
PROGRAMME   MATERNEL   DES    MERCREDIS MARS-AVRIL 2025   

   THEME : Petits » les fruits et les légumes » - Moyen/Grand «Le livre de la jungle »  

Accueil de loisirs : CAM  Directrice :Kote Sidonie   Adresse :64, avenue Carnot  Tél : 01.49.69.13.77 

     

            

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

Mercredi 05 mars 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS 

Sortie au Parc HELLER Jeu passe-passe ballon 

                            
      MOYENS /GRANDS 

Hiro et Crisette raconte l’histoire du Livre de Jungle 

Création de masque de la Jungle 

Jeu « cour vite Baguera » 

 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce  

*temps calme : histoire d’amitié 

MOYENS/GRANDS 

Sortie Au parc de Sceaux 

Avec PDM  

Rencontre Jeu de l’amitié 

PETITS MOYENS / GRANDS  

Danse du Carnaval « dans la jungle des animaux » 

Atelier carnaval 

 

 

Mercredi 12 mars 

 
PETITS 

Chanson « pomme de reinette » 

Fabrication d’un panier de fruits 

Parcours du panier de fruits 

MOYENS /GRANDS 

Chanson « dans la jungle des animaux » 

Fabrication d’un petit Mougli articulé 

Création d’un singe 

 

 Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce 

*temps calme : jeu de mime, puzzle 

MOYENS/GRANDS 

Création d’un photomat 

Fabrication d’un Puzzle « livre de la jungle » 1/2 

Initiation Football 1/2 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS MOYENS / GRANDS  

Danse du Carnaval « dans la jungle des animaux » 

Atelier carnaval 

 

Mercredi 19 mars 

 
PETITS 

Histoire « la récolte du jardinier » 

Création de fruits à la peinture bouchon 

Jeu « salade de fruits » 

MOYENS /GRANDS 

Fresque de la jungle 1/2 

Création d’un petit tableau de la jungle 

Parcours des animaux de la jungle 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce  

*temps calme : toupie yoga, origami  

MOYENS/GRANDS 

Fabrication d’un petit Baguera 

Fabrication d’un Puzzle « livre de la jungle » 2/2 

Initiation football 2/2 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS MOYENS / GRANDS  

Danse du Carnaval « dans la jungle des animaux » 

Atelier carnaval 
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Mercredi 26 mars 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS 

Chanson « j’habite une maison citrouille » 

Fabrication d’un panier de légumes 

Jeu de la Patate chaude 

 
MOYENS /GRANDS 

Fabrication d’un serpent spirale 

Parcours « le serpent enchainé » 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce  

*temps calme : Kamishibai, coloriage magique 

MOYENS/GRANDS 

Création d’un arbre de la Jungle 

Fabrication d’un Memory « livre de la jungle »1/2 

Jeu « décroche ta branche » 

 

 

PETITS MOYENS / GRANDS  

Danse du Carnaval « dans la jungle des animaux » 

Atelier carnaval 

Mercredi 02 avril 

 
PETITS 

Marionnette « le jardinier et son potager » 

Création de légumes 

Jeu « mon petit lapin » 

 

MOYENS /GRANDS 

Fabrication d’un porte crayon « tête de tigre » 

Fresque de la jungle 2/2 

Jeu « Mougli, ou es-tu ? » 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce  

*temps calme : Histoire d’amitié 

 

MOYENS/GRANDS 

Rencontre jeu de l’amitié  

avec COM Au parc Raspail  

Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS MOYENS / GRANDS  

Danse du Carnaval « dans la jungle des animaux » 

Atelier carnaval  

 

 

Mercredi 09 avril 

 
PETITS 

Sortie visite de la Serre 

Plantation de semis 

 

MOYENS /GRANDS 

Fabrication d’un Memory « livre de la jungle »2/2 

Fabrication d’un marque page  

Jeu de lancer au panier 

 

 

Déjeuner 11h30 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITS : Sieste histoire et musique douce  

*temps calme : quizz, jeu de société 

MOYENS/GRANDS 

Grand Jeu sportif « la jungle en folie » 

 

Gouter 16H00 

 

 

 

 

PETITS / MOYENS / GRANDS  

Spectacle des petits « Le Jardinier dans son 

potager » 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle 

 64, avenue Carnot 94230 Cachan 

Téléphone : 01.49.69.13.77 et Mail : alsh.mater.carnot@ville-cachan.fr 

 
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15  
Demi-journée sans repas sortie de 12h20 à12h30 
Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30  

 
 
Les vêtements des enfants doivent être marqués avec leurs noms afin que l’on 
puisse les identifier et les retrouver plus facilement. 
Les tenues doivent être adaptées aux activités d’extérieur et activités salissantes 
Les enfants de petites sections doivent avoir un sac avec les changes nécessaire 
si besoin (vêtements, sous-vêtements, sac plastique) 
 
L’équipe d’animation est à votre disposition pour répondre à l’ensemble de vos 

questions.  

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Le mot aux parents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le projet et ses activités 
En référence à notre projet Pédagogique, La Thématique pour cette période pour 

Le groupe des Petits sera la découverte des matières « les fruits et les légumes », Les 

Moyens et Grands aborderont le conte du Livre de Jungle et pourront fabriquer des 

jeux de société. 

 

Mercredi 05 mars le matin pour le groupe des Petits :  sortie en car au parc des 

Heller avec l’alsh de Pont Royal et l’après-midi pour le groupe des Moyens/Grands 

au Parc de Sceaux avec l’alsh de Paul Doumer maternelle. 

Mercredi 02 avril sortie à pied au parc Raspail pour des rencontres sportives autour 

des jeux de l’amitié avec l’ALSH maternel du Coteau pour le groupe des 

Moyens/Grands  

Mercredi 02 avril le groupe des petits ira en car visiter la Serre de Cachan et faire 

des Plantations de semi destinés au potager de Carnot. 

 

Préparation du Carnaval des enfants qui aura lieu le samedi 05 avril 2025  

La thématique générale est « La parade des Contes ». Le centre de loisirs maternelle 

Carnot a choisi « Le livre de la Jungle ».  

Des ateliers de confection d’accessoires et création de décorations seront proposés 

le soir après les gouters avec une sensibilisation de la thématique : lecture de 

l’histoire du « Livre de la jungle » par Hiro et Crisette, les personnages du centre de 

Loisirs. La danse de Bébé Lily « dans la jungle des animaux » sera également au 

programme des ateliers. 

 

 

 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr


 

 

 


