
PROGRAMME MATERNEL - VACANCES DE PRITNEMPS 2025 
Accueil de loisirs :  Belle Image Maternel             Directrice : ABDALLAOUI Mouna 

Adresse :   11 rue Amédée Picard 94230 CACHAN                                    Tél : 01-49-69-91-91                

Thème : Les valeurs de l’amitié 
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  Jeudi 17Avril 

 

   Mercredi 16 Avril     Mardi 15 Avril   Lundi 14 Avril   Vendredi 18Avril 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS / MOYENS /GRANDS :  

 

*Préparation de spectacle 

*Répétition 

 

• Représentation des Enfants    

 

-La parade rythmée des petits  

-La chanson de l’amitié des moyens et 

des grands  

 

 

 

PETITS : Sieste / comptines pour 

endormissement 

*Eveil musical et marionnette  
 

MOYENS : temps calme : la toupie de la 

relaxation  

Cour dynamique  

Jeux : « le statut de l’ami » et « le mur du 

pardon » 

GRANDS :  temps calme : jeux de société  

Cour dynamique 

Maquillage 

Chant  

 

PETITS : Maquillage / chant et danse 

 

MOYENS : Eveil musical/marionnette 

 

GRANDS : mimes et devinettes/dessin magique  

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation : saynète sur « le cœur 

froissé » 

Création d’un décor pour le spectacle et des 

maracas 

Jeux : « ou est mon ami »et « la chaine des 

pompiers »  

 

MOYENS : *Sensibilisation avec la chanson 

« l’amitié » 

Sortie au gymnase 

*la chaise du respect et la balle du partage  

*le parachute «  

GRANDS : Sensibilisation « la chanson de 

l’amitié »  

Création des décors pour le spectacle et les cœurs à 

partager 

Jeux : « le passage de la rivière » et « les bons petits 

amis »  

PETITS : *Sensibilisation : les règles de la sortie  

Sortie au parc Gaston Jankiewicz  

-le parachute « le pop-corn, la vague et la crêpe »  

-balle assise et la course aux couleurs  

 
MOYENS : *Sensibilisation :la fin de la chanson 

Finition des couronnes et le panier du partage  

Répétition de spectacle 

Jeux : « lancer loin » et « la cueillette » 

Cour dynamique   

 

GRANDS : *Sensibilisation: la fin de la chanson  

Fabrication des cartes sourire et la finition de cercle 

d’amitié  

Jeux : « vider le panier » et « les loups et le chevreau » 

 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation : les règles de vie pendant 

le spectacle 

  
MOYENS : *Sensibilisation :la continuité de la 

chanson  

*le spectacle « pas d’omelettes sans œufs » selon 

les places disponibles 

Jeux : « la danse des copains » et « ballon pêcheur »  

GRANDS : *Sensibilisation : la continuité de 

chanson 

Réalisation d’un cercle de l’amitié et une chenille en 

cœur 

Jeux : « les maçons » et « le parachute » 

 

 
 

 
PETITS : Sieste /Histoire audio « la lettre magique » 

*Jeux de rondes : « le dodo en colère » et « jean 

petit qui danse » 

 

MOYENS : temps calme : lecture « les belles 

histoires » 

Création des couronnes et le panier du partage 

Jeux : « la courses des amis » 

GRANDS :  temps calme : Pâte à modeler 

Finition des couronnes et de la chenille 

Cour dynamique   

PETITS : Sieste /Musique douce 

*Fabrication des couronnes  

 

MOYENS : temps calme : Kamishibaï « cache-

cache » 

Création de poignet de la politesse/arbre de 

l’amitié 

Jeux : « le relai des cœurs câlins » et « le 

parachute » 

GRANDS :  temps calme : relaxation guidée 

Sortie au parc Raspail 

*le petit poucet et ses frères 

*les amis magiques  

*les écureuils gourmands 

PETITS : Sieste / relaxation sur la rythme de la nature  

*Finition de la fleur de l’amitié  

 

MOYENS : temps calme : Jeux de société  

Sortie au parc Henri Sellier « selon les places 

disponibles » 

*la cage des mots magique /la bande des sourires 

-Finition du tableau de l’amitié 

  

GRANDS :  temps calme : lecture des contes 

Sortie au parc Henri sellier « selon les places 

disponibles » 

 *Passe ton sourire et la vache aveugle 

 

PETITS : Cour dynamique   

 

MOYENS : Jeux de société /perles 

 

GRANDS : Jeux de constructions /nurserie 

 

PETITS :  Cour dynamique 

 

MOYENS :  Coin garage / coloriage magique  

 

GRANDS : Coin nurserie / dinette 

 

PETITS : Réalisation des bracelets 

 Jeux de construction  

 

MOYENS : Coin nurserie / dinette  

 

GRANDS : chant et éveil musical 

 

PETITS : *Sensibilisation : la suite de la saynète  

Réalisation de la fleur et le cadre de l’amitié  

Jeux : « la rivière aux crocodiles » et « ballon en 

cage » 

 

MOYENS : *Sensibilisation : la suite de la chanson  

Fabrication de bouquet de fleurs /guirlandes 

décoratives 

Jeux : « ballon chasseur » et « saute rivière » 

 

GRANDS : *Sensibilisation :la suite de la chanson 

Sortie au gymnase 

*mon chemins d’amis et le passage du pont 

*parcours de motricité  

Finition de la fresque  

Sortie à la bibliothèque centrale (16 enfants) 

 

PETITS Sieste /lecture des contes « l’amitié est 

comme une balançoire » 

*La finition des couronnes 

 

MOYENS : temps calme : Yoga guidé 

 Réalisation d’un cadre en cœur et la finition de 

poignet de la politesse  

Jeux : « les 4 roues » et « abattre les quilles » 

 

GRANDS :  temps calme : Perles et pixel art 

Création des couronnes  

Jeux : « passer sous le pont » et « accroche- toi » 

Sortie piscine (pour 10 enfants) 

PETITS :  Finition de la fleur et de cadre  

Coin dinette et coin garage  

 

MOYENS : Atelier mime /jeux de construction  

 

GRANDS : Jeux de société/ coin garage 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMME MATERNEL – VACANCES DE PRINTEMPS 2025 
Accueil de loisirs :  Paul Doumer Maternel             Directrice : EVENO Aurélie 

Adresse :   76 Avenue Du Président Wilson                                    Tél : 01-49-69-91-91               

Thème : Les valeurs de l’amitié 
   

         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 25 avril  

 

Jeudi 24 avril  

 

Mercredi 23 avril  

 

   Mardi 22 avril    

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation en chanson « danse et amitié » 

Création de la fresque ‘l’arbre de de l’amitié’ 

Jeux « la ronde des amis » et « accroche / décroche » 

 

MOYENS : *Sensibilisation en ronde « le cœur froissé » 

Spectacle du 25/04 : Apprentissage chanson « Un ami » 

des enfantastiques » 

Jeu « le facteur de la politesse » 

 

GRANDS : Sensibilisation avec la chanson « et c’est 

l’amitié qui gagne » 

Spectacle du 25 avril : Répétition de la chanson revisitée « 

Et c’est l’amitié qui gagne » des enfantastiques  

Jeu éducatif « Le Puzzle des copains » ( sortie au Gymnase) 

 

Sortie à la bibliothèque (16 enfants = 8 MS/8 GS) 

 

PETITS :  

Atelier perles : Fabrication de bracelets et colliers d’amitié 

Sortie au gymnase 

Répétition du spectacle 

Jeux « Le pont des copains » et « le parcours des amis » 

 

MOYENS :  

Spectacle du 25/04 : Création éléments de décoration de la 

chanson (arc en ciel, arbre, soleil, trèfle à 4 feuilles, pansement) 

Jeux « le pont de l’amitié » et « la course des amis » 

 

GRANDS :  

Spectacle: Répétition de la chanson revisitée « Et c’est l’amitié 

qui gagne »  

Elaboration de ‘papillons cœurs’ 

Jeu « Les amis constructeurs » 

 

 

 

PETITS : Répétition Chanson ‘danse et amitié’ 

Sortie en car au Parc des Gondoles 

Jeux « le cercle des amis » et ‘la chaine des compliments’ 
 

MOYENS : Sortie au gymnase 

Jeux « aide-moi » et « la confiance » + Mise en scène de la 

chanson 

Spectacle du 25/04 : Création éléments de décoration de la 

chanson (arc en ciel, arbre, soleil, trèfle à 4 feuilles, 

pansement) 

 

GRANDS :  

Fabrication du totem de l’amitié (pour les jeux de l’amitié du 

14 mai) 3/4 

Spectacle: Répétition de la chanson revisitée « Et 

c’est l’amitié qui gagne »  

Jeu parcours « guidé par mon copain » 

 

PETITS : Sieste / Musique douce 

 

MOYENS : temps calme : pâte à modeler / jeux constructions 

Fabrication de l’arbre de la solidarité 

 

GRANDS :  temps calme : Fin de la fabrication du totem de 

l’amitié 4/4 

Fabrication de l’arbre de l’amitié 

 

MOYENS / GRANDS : Sortie en car au Parc Heller (32 

moyens / grands)  

Jeu « la toile de l’amitié » et « la course au respect » 

 

 

PETITS : Sieste / Musique douce 

 

MOYENS : temps calme : Ateliers perles / lecture 

Jeu « replay batterie » et « les pingouins sur la banquise » 

Création des fleurs de l’amitié 

La ronde de la bienveillance 

 

GRANDS :  temps calme : Lecture belles histoires 

Elaboration fresque des amis 

Fabrication du totem de l’amitié (pour les jeux de l’amitié 

du 14 mai) 1/4 

Jeu « la chaine de l’entraide »  

 

PETITS : Sieste : lecture de contes  

 

 

MOYENS : temps calme : jeux de société et marionnettes  

Cour dynamique (cour des grands) 

Et dernière répétition du spectacle 

 

GRANDS :  temps calme : suite des Fabrication des bracelets de 

l’amitié 

 

Cour dynamique (cour des petits) 

 

PETITS :  Jeu du parachute 

 

MOYENS : Jeux de ronde dans la cour  

 

GRANDS : Lecture « Jaune et bleu : les couleurs de 

l’amitié » 

PETITS / MOYENS / GRANDS   

Spectacle des enfants  
 

-Danse et amitié présenté par les Petits 

-Chanson « un Ami » des enfantastiques 

-Chanson de l’amitié par les grands  

PETITS : Jeux de société / puzzles 

 

MOYENS : Jeux de lancer dans la cour 

 

GRANDS : Lecture « le trésor de l’amitié »   

PETITS : Sieste / Lecture contes  
 

MOYENS : temps calme : puzzle / jeux de mime 

Jeu du verger 

Fabrication de la guirlande de l’amitié 

Spectacle du 25/04 : Création éléments de décoration de la 

chanson (arc en ciel, arbre, soleil, trèfle à 4 feuilles, 

pansement) 
 

GRANDS :  temps calme : Fabrication des bracelets de 

l’amitié 

Fabrication du totem de l’amitié (pour les jeux de l’amitié du 

14 mai) 2/4 

Jeu « le relai amical » 
 

Sortie à la Piscine pour 10 GS 

 

PETITS :  Cour dynamique 

 

 MOYENS : Perles / marionnettes 

 

 GRANDS : Initiation au croquet  

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h00 – 13h00 

 

PETITS : Répétition de la chanson « danse et amitié » et 

continuation de la fresque de l’amitié 

Sortie au gymnase 

Jeu « la chaine de l’amitié » et « aide ton camarade » 
 

MOYENS : Réalisation d’un flipbook sur le thème 

Jeux « la cage » et « balle du partage » 

(Quelques moyens assisteront au spectacle) 
 

GRANDS : Spectacle : Répétition de la chanson revisitée « 

Et c’est l’amitié qui gagne »  

Spectacle « Pas d’omelette sans œufs » du 
Théâtre de la Lune 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle Belle Image 

Téléphone : 01.49.69.91.91 
Mail 1ère semaine alsh.mater.pdoumer@ville-cachan.fr 
Mail 2ème semaine  alsh.mater.bi@ville-cachan.fr 
  
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15 

Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30 

Pour les enfants qui n’ont pas réservé en amont, accueil possible en fonction de l’effectif journalier à 9h15 

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter l’horaire, il suffit d’aviser l’équipe d’animation. 

 

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait de nous retourner la fiche de renseignements dûment remplie.  

En cas de changement de situation, n’hésitez pas à revenir vers nous afin de faire le nécessaire 

Toute personne non-inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher l’enfant. 

  

En cas d’absence de la fiche de renseignement ou des renseignements sur les vaccins, votre enfant ne pourra pas 

participer aux sorties proposées.  

 

Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir à votre enfant, un sac à dos avec des changes, doudou et /ou 

tétine, le tout est noté en son Nom. 

 

Prestataire Théâtre de la lune  

« Pas d’omelette sans œufs » sera le spectacle pour les petits / moyens que notre prestataire présentera pour la première 

semaine le 16 avril ; et pour les grands le 23 avril (on complètera par des moyens qui ne l’ont pas vu la semaine 

précédente) 

 
Semaine 1 
Le spectacle de fin de semaine comprendra une parade rythmée aux maracas pour les petits, ainsi que l’interprétation de 

la chanson de l’amitié de Grégoire DUNE par les moyens et les grands  

 
Semaine 2 
Le projet d’animation sur cette semaine sera également un spectacle : pour les petits, une chanson « danse et amitié », les 
moyens présenteront la chanson « un ami » des enfantastiques et pour les grands, il y aura la chanson revisitée de « et 
c’est l’amitié qui gagne » des enfantastiques qui sera utilisé lors des Jeux de l’amitié du 14 mai. 
 

L’Équipe d’Animation 

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Notes importantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Sorties  
Les enfants auront l’opportunité de participer à des sorties durant les deux semaines :  
-Aux parcs Henri Sellier et Gaston Jankiewicz la première semaine le 18 avril  
-Aux parcs des Gondoles et Heller le 24 avril. 
-Une sortie au gymnase est proposée pour toutes les sections plusieurs fois par semaine durant cette période des vacances 
-Une bibliothèque les 15 et 22 avril 2025 
-Une piscine pour 10 enfants les 15 et 23 avril 2025 
 
Note ! 
Pour la piscine, nous vous demandons un sac avec maillot de bain, bonnet et serviette. Exceptionnellement, les enfants en 
sortie piscine goûteront vers 17h, aussi venir les récupérer à partir de 17h30 
 
 

Reprise avec les beaux jours de la Cour dynamique. 

 

Celle-ci est faite de différents pôles : 

-Coin calme avec des jeux plus calme (lecture), Coin construction (Legos, kaplas) 

-Coin sensation avec des jeux de lancer, ballons, parcours…. 

-Coin création qui permettra des petites activités manuelles. 

Etc…. 

 

 

 
L’Équipe d’Animation 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.pdoumer@ville-cachan.fr
mailto:alsh.mater.bi@ville-cachan.fr

