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Durectrice : Kote Stdonie
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Journée du Bleu
PETITS :

Comptine « les couleurs du monde »
Création d'un Nuage

Parcours des couleurs

Chanson des couleurs

Création d’un poisson bleu

Jeu « poisson, pécheur »

Chanson des couleurs

Fabrication d’un sac sensoriel
Jeu « les tapis bateaux »

Déjevner 1130 — 13000

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire

* temps calme : moyens et grands
Kamishibai »la goutte d’eau »

MOYENS:/GRANDS :

SORTIE EN CAR au parc Henri Sellier
Jeu « Balle aux prisonniers »

Gowter 16HOO

Jeux libre intérieur ou/et extérieurs

Atelier Carnaval : fabrication de couronne
Pole de jeux construction et imitation

Journée du Jaune
PETITS :

Lecture « histoire en couleurs »
Sortie a pied au Parc Raspail « Course aux
couleurs »

Création d’un soleil
Jeu « touché le Soleil »

Fabrication d’'un Pikachu

Déjevner 1130 — 13000

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire

* temps calme : moyens et grands
Loup Garou, jeux de sociétés

Création d’un poisson jaune
Jeu « les poissons dans I'eau »

GRANDS :

Fabrication d’'une fleur jaune
Jeu « a la recherche du soleil »

Gouwter 16HOO

|

Jeux libre intérieur ou/et extérieurs

Atelier Carnaval : fabrication de masque
Jeux de rondes \

Journée du Rouge

PETITS :

Sensi : on va au cinéma et présentation du film

Sortie en car au CINEMA « Une guitare a la Mer »

Histoire « rouge de colére »
Création d’'une Coccinelle
Jeu » le petit chaperon rouge »

Sortie Bibliothéque centrale a pied
(consultation d’album dans la salle polyvalente)

\

Déjevner 1130 — 13000

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire

* temps calme : moyens et grands
Histoire « le chaperon rouge »

Sortie en car au Parc Gaston Jankiewich
« Le parc aux avions » |

Gowter 16HOO

Jeux libre intérieur ou/et extérieurs

Atelier Carnaval : fabrication de Colliers
Atelier pate a modeler
Jeu » le saut des couleurs »

Journée du Vert

PETITS :

Histoire « la pomme verte »
Création d’un pot de fleurs colorées
Jeu « le tri des couleurs »

Chanson « une souris verte »
Fabrication d’'une Tortue
Jeu « attrape le vert »
Fabrication d’'un crocodile

Jeu « la riviére au crocodile » |

Déjewner 11030 — 13000

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoires« Dame nature »

* temps calme : moyens et grands
Kamishibai, atelier perle

Création d’une Grenouille

Jeu du Caroussel

Fabrication d'un serpent
Jeu « La queue du serpent » \

Gowter 16HOO

|

Jeux libre intérieur ou/et extérieurs

Atelier Carnaval : fabrication de Fleurs
Jeu de mimes, devinettes‘

Journée Multi-colors
PETITS :

Comptine « au pays des couleurs »
Jeu de mime
Préparation du défilé

Création d’un paillon multi-colors
Jeu du Parachute

Fabrication d’'un Paon
Jeu du Beret arc en ciel

Déjevner 1130 — 13000

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire « Dame nature »

* temps calme : moyens et grands
Théatre de marionnettes, atelier play mais

Escape Game « Mr émotion a perdu ses
couleurs »

Gowter 16HOO

Féte des couleurs avec le Défilé des Petits

Jeux libre intérieur ou/et extérieurs

Atelier Carnaval : fabrication de guirlandes



PROGRAMME MATERNEL - lVAOANGES D'HIVER \zozs\

Directrice : KECHIDA Anais
Theme : « A la décowmverte des conlewnrs >

Acecnell de losiry: Carnot maternel

Adresse : 64 onenune Cornot 94230 Tél: 01.49.69.13 77

PETITS :

-Chanson des couleurs
-Création de couronne de fleurs
-Jeu collectif : le parachute

-Chanson des couleurs
-Jeu de connaissance des couleurs
- Mon joli bocal : Mélange de sable coloré

Déjerner 11030 — 1300

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire : Il était une fois

Musique / Percussion

Temps calme
Loup garou / Relaxation

*Activités :

Sortie en car Parc Heller (Antony)
Jeu de lancer
Jeu du parachute

Gowter 16HOO

Prépa carnaval : déguisement
Petit :
Lecture d’histoire, jeux de société, kapla

Moyen/Grand :

Dobble/ jeux de construction \

|

PETITS :

-Chanson : le clown rouge
-Confection de chenille multicolore
-Jeu collectif : la patate chaude

-Création d’un soleil géant
-Jeu collectif : Relai des couleurs
-Jeu collectif : le vent et les feuilles |

Déjeuner 1130 — 1300

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire : Il était une fois

Atelier modelage

Temps calme
Kamishibai / Dessin

*Activités :

- Création de Toupie
-Atelier danse : avec des rubans
- Cour dynamique

Gowter 16HOO

]Prépa carnaval : déguisement
Petit :

Dessin / Coin d’imitation
Moyen/Grand :

Jeux de constructions/ Pates a modeleﬂ

|

PETITS :
Sortie cinéma en car (Cachan)
« MacPat le chat »

Jeu collectif : Twister en couleur

Sortie Bibliotheque centrale a pied
(consultation d’album dans la salle polyvalente)

Déjerner 11030 — 1300

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire : Il était une fois

Atelier play mais

Temps calme
Pixel Art / Lecture de contes

*Activités :

Sortie en car Parc Henri Sellier (Plessis
Robinson

Jeu : I'épervier nature

Ala découverte des animaux

Gowter 16HOO

Prépa carnaval : accessoire
Petit:

Gym douce / Jeux de société
Moyen/Grand :

Jeux de mimes / Marionnettes
Dessin

|

PETITS :

-Chanson : le soleil brille
-Création : mon joli parapluie
-Jeu : le chef d’orchestre

-Atelier mosaique
-Création de cerf-volant
-Cour dynamique

|

Déjevner 1130 — 1300

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire : Il était une fois

Atelier Danse

Temps calme
Tournois de toupie

*Activités :

- Fresque coloré : Feu d’artifice
-Jeu : Terre mer ciel
- Jeu collectif : le train magique

Gowter 16HOO

Prépa carnaval : accessoire
Petit :
Jeux de construction/ Dessin

Moyen/Grand :

Lecture d’histoire, jeux de société, kapla

|

PETITS :

-Chanson : vole, vole papillon
-Création : mon joli papillon
-Cour dynamique

-Suite : fresque coloré Feu d’artifice
-Jeu : accroche-décroche
- Jeu collectif : Chat couleurs

Déjevner 1130 — 13h00

PETITS : Sieste : Endormissement avec
musique douce et histoire : Il était une
fois

Atelier maquillage

Temps calme
Atelier bracelet brésilien

*Activités :

Féte de I'arc en ciel
(Chasse au trésor)

Gowter 16HOO

Féte de I'arc en ciel
Danse / Musique/ Petits jeux
intérieurs et extérieurs



Les mots de Uéguipe

|

L’accueil de loisirs est situé dans I’école maternelle Carnot
Adresses : 64 avenue de Carnot 94230 Cachan
Téléphone : 01.49.69.13.77 /06.18.31.10.33

Quelques petits rappels :
Les horaires de I'accueil du matin : 7h30 a 9h15
Pour I’accueil du soir : 17h a 18h30

Pour les enfants qui n’ont pas réservé en amont, accueil possible en fonction de I'effectif
journalier a partir de 9h15.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre la fiche de
renseignements ainsi que la photocopie des vaccins.

En cas de changement de situation, n’hésitez pas a revenir vers nous pour effectuer le
changement.

Toute personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher
I'enfant.

En cas d’absence de fiche de renseignements ou de photocopie des vaccins, votre enfant
ne pourra pas participer aux sorties.

N’oubliez pas de noter les vétements de votre enfant a son nom afin que I'on puisse |'aider
a le reconnaitre et a le retrouver plus facilement.

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter I'horaire, en fonction du programme
du jour, aprés en avoir averti I’équipe d’animation. Un justificatif du rendez-vous vous sera
demandé.

Les moty des enfants

Le theme de « a la découverte des couleurs » animera nos

vacances

Petits rappels

Les enfants doivent porter des tenues et chaussures adaptés aux activités d’extérieur. Pensez au

bonnet et cache cou.

Lundi 17/02 Sortie au Parc « Henri Sellier au Plessis Robinson ,

Mercredi 19/02 Sortie au Parc Gaston Jankiewich, Paray vieille Poste « Le parc aux
avions »

Mercredi 19 /02 Cinéma en car pour les groupes Petits . Film « Une guitare a la mer »
Mercredi 19/02 Sortie a pied a la Bibliotheque Centrale avec le groupe des Grands
Vendredi 21/02 : Féte des couleurs _les enfants pourrons apporter leurs déguisements ou
venir déguisé. Au programme : Danse festive, jeux musicaux, chansons et défilé des
Petits

Lundi 24/02 : aprés-midi : sortie en car Parc Heller a Antony pour les Moyen/Grand
Mercredi 26/02 : matin : sortie en car cinéma pour les petits, sortie a pied bibliotheque
centrale pour les grands. Apres-midi sortie en car au Parc Henri Scellier pour les
Moyen/Grand

Un Temps calme est proposé aux enfants (moyens et Grands) en fonction de leur besoin et de

leur état de fatigue. L’espace est aménagé et des ateliers sont mis en place tels que : musique
douce, lecture de contes, comptines, jeux calmes, relaxation, activités manuelles, etc. Ce
moment est aussi un temps d'échanges et d'expression entre enfants et animateurs.

Préparation carnaval : chaque année les ALSH de la ville de Cachan organisent un carnaval

des enfants.
Celui-ci aura pour théme cette année « La parade des contes . Il est prévu, le samedi 06 avril

2025

Lors de 'accueil du soir de ces vacances nous allons préparer les déguisements et les
accessoires pour ce carnaval. |



