
PROGRAMME MATERNEL - VACANCES DE FIN D’ANNEE 2024 2025 
Accueil de loisirs :  Belle Image Maternel             Directrice : EVENO Aurélie 

Adresse :   11 rue Amédée Picard 94230 CACHAN                                    Tél : 01-49-69-91-91                

Thème : La magie du cercle polaire 
   

         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 27 décembre  

 

Jeudi 26 décembre     Mardi 24 décembre    Lundi 23 décembre   

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h– 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS : *Sensibilisation sur le thème en chanson « mon 

beau sapin » 

Pyjama party : fabrication de flocons de neige (cadeaux 

pour les moyens) et d’un bonhomme de neige pour la 

décoration 

Jeu « le petit lutin a dit »  
 

MOYENS : Sensibilisation chansons « pingouin judoka » 

et « papa pingouin »   

Pyjama party : fabrication cadeaux aux grands (flocons) et 

d’un sapin 

Sortie au gymnase 

Jeu « Une chaussette remplie de cadeaux » 
 

GRANDS : Apprentissage chanson « Dans la nuit de 

l’Hiver » et « vive le vent »  

Pyjama party : fabrication cadeaux aux petits (têtes de 

rennes) 

PETITS / MOYENS / GRANDS : 

Sensibilisation avec une présentation du spectacle 

 

10h35 

Spectacle « Le train postal » 

(De la compagnie Cicadelle) 

 
 

 

PETITS : Sensibilisation « mon beau sapin » 

Sortie au Gymnase  

Jeu « Imite les animaux polaires » 

Apprentissage Chanson « mon beau sapin » 

Fabrication d’un jeu de memory d’animaux polaire 

 

GRANDS / MOYENS :  

Sortie des deux groupes au parc Henri Sellier (24 

enfants max) 

Jeux « 1, 2, 3 il neige » et « la fée et les petits lutins » 

 
 

 

PETITS : Sieste / Lecture contes 

 

MOYENS :  *temps calme : Apprentissage danses « pingouin 

judoka » et « papa pingouin » 

GRANDS : *temps calme :  Mimes et devinettes 

Sortie des 2 groupes au parc Heller (20 à 24 enfants max) 

Jeux « La course des lutins » et « le slalomeur » 

 
 

PETITS : Sieste / Musique Douce 

 

MOYENS :  *temps calme : Dessins sapin / rennes / lutins 

Jeux « réchauffe-toi petit pingouin », « les pingouins et 

leurs œufs » 

Apprentissage danses des chansons « pingouin judoka » et 

« papa pingouin »   

 

GRANDS : *temps calme :  Jeux de société / contes 

Suite de la fabrication des cadeaux 

Création de couronnes de sapin avec les mains  

 

 

PETITS : Sieste / Musique douce 

 

MOYENS :  *temps calme : Jeux de société 

Fabrication d’une guirlande de bonhomme de neige, sapins et 

rennes 

Jeux « Le cavalier et son renne » 

Dernières répétition des danses « papa pingouin » et « pingouin 

judoka » 

 

GRANDS : *temps calme :  Pôles jeux de construction 

Jeu « Accroche / décroche ton petit lutin » 

Suite de la fabrication des couronnes de tête de rennes 

 

PETITS :  Gros jeux de construction  

 

MOYENS : Lectures contes 

 

GRANDS : Finition des activités du jour + pôles de jeux 

de société 

 

PETITS :  Atelier marionnette 

 

MOYENS / GRANDS : Coloriage pain d’épice, sucre d’orge 

 

PETITS :  Relaxation « je suis un flocon » 

 

MOYENS / GRANDS : Pôles jeux de construction et 

décoration pomme de pain 

 

PETITS : Sieste / Musique nature 

 

MOYENS / GRANDS : *temps calme : Pâte à modeler 

Relaxation et perles 

 

Une lutin  party pour les 2 groupes autour de 14h30 :  

Chansons, lecture, devinettes, concours de mimes 

 

(Les petits arriveront vers 15h00)  

Echanges des cadeaux 

PETITS :  Atelier Pâte à modeler 

 

MOYENS : Répétition danses + Lecture  

 

GRANDS : Pôles de jeux de mini univers et d’imitation 

 

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11H45 – 12h45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 12h– 13h 

 

PETITS : *Sensibilisation en chanson « vive le vent » 

Jeux « Dans le monde polaire, il y a …… » et « mon chemin 

de neige » 

Une lutin  party :  

Suite de la fabrication des cadeaux 
 

MOYENS :  

Fabrication de luge et de bonhomme de neige 

Création d’une maquette igloo 

Jeux « les ours polaires » et répétition danses des chansons 

« pingouin judoka » et de « papa pingouin » 
 

GRANDS :  

Apprentissage chanson des petits ours et des pingouins  

Fabrication de tête de rennes 

Sortie au gymnase 

Jeux « la banquise aux otaries » et « la marche de 

l’empereur »  

 



PROGRAMME MATERNEL - VACANCES DE FIN D’ANNEE 2024 
Accueil de loisirs :  Belle Image Maternel             Directrice : ABDALLAOUI MOUNA 

Adresse :   11 rue Amédée Picard 94230 CACHAN                                    Tél : 01-49-69-60-73 /06-1630-18-80                

Thème : La magie du cercle polaire 
   

         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 3 janvier Jeudi 2 janvier     Mardi 31 décembre    Lundi 30 décembre   

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11H30– 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Goûter 16H00 

 

 

 

 

 

PETITS / MOYENS / GRANDS :   

*Sensibilisation :  apprentissage des chansons « le 

bonhomme de neige » « dans mon pays d’hiver » « c’est 

l’hiver » 

*jeux de connaissances  

* spectacle pour tous  

 

 
 

PETITS : *Sensibilisation : chantons ensemble 

*Création d’arbre enneigée 

*Jeux : « le saut de manchot /le parachute nordique » 

    

MOYENS : *Sensibilisation : la fin des deux chansons  

 

SORTIE au Parc des indiens 

-La visite enchantée /ballon vole 

*Atelier scientifique « pierre magique surprise » / fabrication des 

ours 

*Jeux : « le cercle polaire /atelier lancer loi » 

GRANDS : Sensibilisation : parade des chansons    

SORTIE au gymnase 

-pingouins sur la banquise/les ours dans la tanière /mobiles des 

sapins  

*Finition des flocons de neiges  

 

PETITS : *Sensibilisation : la continuité de la chanson 

*la finition de décor « igloo, bonhomme de neige »  

*Jeux : « La pêche sur la glace/le pingouin rigolo » 

 

MOYENS : *Sensibilisation : la comptine d’hiver   

 

SORTIE AU GYMNASE : 

-labyrinthe de cercle d’hiver/ la marche des empereurs  

*Réalisation d’un phoque articulé  

 

GRANDS : Sensibilisation : chanson « dans la nuit de 

l’hiver » 

*Réalisation des flocons et bonhommes de neige  

*Jeux : « Ballon en cage /sur la banquise, sur la flaque » 

 

PETITS : MOYENS :  GRANDS :  

Sieste et temps calme : Musique relaxante « sens de la pluie » 

/ jeux de société 

 

Déguisons-nous pour faire la fête ensemble !!! 

Echangeons nos cadeaux !!! 

 

 

PETITS : Sieste : Conte d’hiver « bel hiver » 

 

MOYENS :  *temps calme : Relaxation guidée 

*Réalisation des bonnet et pingouins  

*Jeux : « les rennes magiques /la chasse aux animaux 

polaires » 

 

GRANDS : *temps calme : conte audio « en attendant la 

neige »  

*Création des masques de rennes et de cartes à gratter 

*Jeux : « Attrape les animaux polaire / le parachute 

hivernal »   

PETITS : Sieste : conte audio « contes d’hiver de pomme 

d’api » 

 

MOYENS :  *temps calme : coloriage magique 

*réalisations des moufles d’hiver et des bonhommes de 

neiges   

*Jeux : « balle polaire/la banquise » 

 

GRANDS : *temps calme : atelier découpage et collage   

*Ateliers de divers jeux : le ballon captif/vider les igloos/les balles 

brulantes   

PETITS :  -création d’un ours « polaire avec les mains » /jeux 

de construction 

MOYENS : Atelier perles / jeux de construction « pailles 

géantes » 

GRANDS : Jeu d’imitation « dînette, nurseries et marchand 

de glace » 

 

 

PETITS :  Atelier marionnette /jeux de dinette et nurserie 

 

MOYENS :  Atelier pâte à modeler « pain d’épice »  

 

GRANDS : Concours Kapla « la plus grande tour » 

 

PETITS :  Pâte à modeler « création de pain d’épice » /jeux de 

société « lynx junior ; puzzle » 

 

MOYENS :  jeux d’imitation / circuit de voitures et garage  

 

GRANDS : Atelier playmaïs/ éveil musical 

 

PETITS : Sieste : Chansons douces d’endormissement 

 

MOYENS :  *temps calme : Kamishibaï « monsieur le 

loup » 

*Réalisation des lutins  

*Jeux : « Potion magique/ la balle assise » 

 

GRANDS : *temps calme : Yoga guidé 

SORTIE au Parc HELLER (selon les places disponibles) 

-La course des traineaux /le ballon chasseur/ la fée et les 

lutins  

PETITS :  Finition de l’ours/Kamishibaï  

 

MOYENS : Jeux de société « halli-galli, dooble, » / jeux 

d’expression  

 

GRANDS : Atelier Marionnette /lecture des contes 

 

Goûter 16h00 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11H30 – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11H30 – 13h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Déjeuner 11H30– 13h 

 

PETITS : *Sensibilisation : la suite de la chanson 

« bonhomme de neige » 

*Création d’un décor sur le cercle polaire  

SORTIE AU GYMNASE : 

-parcours de l’ours polaire/les lutins farceurs  

 

MOYENS : *Sensibilisation : la suite de la chanson « dans le 

pays d’hiver » 

SORTIE au Parc HENRI SELLIER (selon les places disponibles) 

-visite guidée /à la recherche des igloos/la maman pingouin 

*Finition des bonnets  

 

GRANDS : Sensibilisation : la suite de la chanson « c’est 

l’hiver » 

*Finition des masques et les cartes  

*Jeux : « les cerceaux d’hiver/le chemin des manchots »    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonnées et Informations de l’accueil : 

L’accueil de loisirs est situé dans l’école maternelle Belle Image 

Téléphone : 01.49.69.91.91 
Mail 1ère semaine  alsh.mater.bi@ville-cachan.fr 
Mail 2ème semaine  alsh.mater.pdoumer@ville-cachan.fr 
 
Quelques petits rappels :  
Les horaires de l’accueil du matin : 7h30 à 9h15 

Pour les enfants passant la demi –journée avec nous, 12h20 - 12h30 

Pour l’accueil du soir : 17h à 18h30 

Pour les enfants qui n’ont pas réservé en amont, accueil possible en fonction de l’effectif journalier à 9h15 

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter l’horaire, il suffit d’aviser l’équipe d’animation  

 

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait de nous retourner la fiche de renseignements dûment remplie.  

En cas de changement de situation, n’hésitez pas à revenir vers nous afin de faire le nécessaire 

Toute personne non-inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas venir chercher l’enfant. 

  

En cas d’absence de la fiche de renseignement ou des renseignements sur les vaccins, votre enfant ne pourra pas 

participer aux sorties proposées.  

 

Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir à votre enfant, un sac à dos avec des changes, doudou et /ou 

tétine, le tout est noté en son Nom afin que l’on puisse l’aider à les reconnaitre et à les trouver plus facilement, s’il vous 

plait !! 

 
Semaine 1 
Les animateurs prépareront une « LUTIN PARTY » le 24/12 après-midi. Les enfants prépareront des cadeaux 

section/section le 1er jour (ainsi que la matinée du 24) pour s’offrir des cadeaux le 24. Les enfants devront être habillés en 

rouge ce jour-là 

Ils feront également après le goûter du 27/12, un petit spectacle avec les chansons apprises durant la semaine. 

 
Semaine 2 
Durant cette semaine, les enfants découvriront les merveilles de la banquise et de ses animaux emblématiques comme les 
ours polaires, les pingouins et les phoques. A travers des activités variées, des contes enchantés et des jeux collectifs  
Cette aventure les transportera dans un monde féerique et rempli de découvertes adapté à leur âge.  
Par ailleurs, les enfants viendront déguisés afin de participer à une après-midi dansante le 02/01/25 

L’Équipe d’Animation 

 

Les mots de l’équipe 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Notes importantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sorties en car  
Les enfants partiront aux Parc Henri sellier, Heller le 26/12 pour la première semaine et aux Parc Henri sellier, Heller le 
31/12 puis le 3/01 au matin parc des indiens pour la 2eme semaine  
  
 

Spectacles 
-Un spectacle « Le train postal » de la compagnie cicadelle le 27/12 matin 
-Un spectacle « Rudolph, le conte musical » sera présenté le lundi 30/12/24.  
 
 
 
 
La Ville a souscrit des abonnements pour des livres jeunesses dans les ALSH de Maternels : 
 
Chaque mois nous recevrons des exemplaires de « Pomme d’api », « Mes Premières Belles histoires » et « les Belles 
Histoires ». Nous ouvrons à nouveau dès fin septembre ce Kiosque Abonnement où seront à disposition les histoires 
racontées aux enfants. 
Vous pourrez emprunter les livres, il s’agira de faire noter la sortie du livre en question sur un cahier réservé à cet effet soit 
par la Direction ou par les animateurs présents ce jour-là. 
 
Nous poursuivons notre idée de la Cour dynamique qui dépendra de la météo. 

 

Celle-ci est faite de différents pôles : 

-Coin calme avec des jeux plus calme (lecture), Coin construction (Legos, kaplas) 

-Coin sensation avec des jeux de lancer, ballons, parcours…. 

-Coin création qui permettra des petites activités manuelles. 

Etc…. 

 

 

 

 

L’Équipe d’Animation 

L’actu de l’accueil 

mailto:alsh.mater.bi@ville-cachan.fr
mailto:alsh.mater.pdoumer@ville-cachan.fr

